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Sammanfattning.
Dramatik skriven pd vers anses ibland vara svarare att framfora och av en publik att 8hora, 4n
pjaser skrivna pé prosa.

Syftet med uppsatsen var att undersoka ifall skddespelare upplever ndgon skillnad vad
giller rosthanteringen i spel pé ett givet versmétt kontra ndr de spelar pa prosa. I en vidare
bemirkelse fanns syftet att forsoka beskriva fyra skddespelares erfarenheter i d&mnet, for att
om mojligt 14ta kommande generationer skadespelare ta del av studiens resultat.

Utifrén fragestillningen om skédespelares rosthantering vid spel pa vers kontra prosa,
undersoktes parametrar som rostljudet, skillnaden i klang/ton och styrka, skillnaden i
artikulation, forh&llandet mellan vokaler och konsonanter samt propositionerna mellan dessa.

Uppsatsen har en kvalitativ ansats och bygger pa intervjuer med fyra professionella
skddespelare, med 18ng yrkeserfarenhet och erfarenhet av att spela dramatik pa vers.

Studien visar att det finns en skillnad i rosthanteringen, dven om en av skddespelarna initialt
nekar till detta. Det framkom att klangen foréindras vid spel pd vers, bl.a. forlangs vokalerna
ndgot. Nasalerna far nigot stérre utrymme och resonansrummen forstoras. Overvigande tycks
det infinna sig en annan ton vid spel pd vers kontra spel pd prosa, en annan “fargsittning”.
P.g.a. versens givna rytm paverkas andningen och den blir mer medveten erfar skddespelarna.
Tre av fyra skddespelare anser att rollkaraktdren ger impulser till rostuttrycket. Alla fyra
skadespelarna vittnar om att forberedelsearbetet ar mer kravande vid spel pd vers én prosa.
Overvigande del av de intervjuade skddespelarna anser att framférandet ar mer krivande vid
dramatik skriven pa vers kontra prosa.

I studiens bakgrundsdel behandlas bl.a. begreppen vers och prosa och de rikssvenska
sprakljuden. Rostens funktion behandlas kortfattat ur ett anatomiskt perspektiv.

Nyckelord; vers, prosa, rosthantering, sprakljud, artikulation.
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1. Inledning.

Det anses ibland i modern tid vara svarare bade att framfora, och for en publik att &hora,
pjaser som framfors pd vers. Personligen som sjalv varandes skédespelare, kinns ett rollarbete
i en pjds skriven pa vers som en extra utmaning. En skddepelares framsta verktyg havdas vara
kroppen och rosten. Texten, pjésen, &r i de allra flesta fall det som en skadespelare har att
forhalla sig till initialt. Det r till texten som skédespelaren oftast stéller sina fragor for att
finna materialet till ett rollarbete. Han eller hon hamtar information i texten for att bygga en
gestalt, en karaktir som sedan ska leva i ett berittat handelseférlopp. Skadespelaren tinker
och kanner sig fram utifrin texten och de situationer som byggs upp nér texten gestaltas, dvs.
gar fran tyst, last text, till uttalade ljud, stavelser, ord och dven rorelser. I de flesta fall sker
denna process tillsammans med andra skddespelare och en regissor 1 ett givet scenrum.
Arbetet leder efter ndgra veckor fram till motet med en publik.

Ett teaterstycke, en pjas, ett manuskript, har genomgdende kallad texten, kan vara
skriven pa en rad olika sitt. Texten har av pjasens forfattare ursprungligen givits form och
rytm, i vissa fall till och med ett givet s.k. versméit. De flesta moderna pjiser skrives ofta pd
prosa.

1.1 Syfte

Syftet med denna uppsats dr att undersoka ifall skddespelare upplever ndgon skillnad, vad
giller rosthanteringen, i spel pa eft givet versmatt kontra ndr de spelar pd prosa. DA det
allmant anses ske en extra forhgjning av talet nir spelet sker pd vers, har studien gatt vidare i
fragorna vad giller de fyra intervjuade skddespelarnas upplevelser av rostklang och sprékljud,
dvs. forhallandet mellan vokalerna och konsonanterna, proportionerna mellan dessa sprakljud.
Syftet i en vidare bemérkelse ar en férhoppning om att studien ev. kan vara virdefull for
kommande generationer skddespelare att ta del av.

1.2 Fragestillning.
Finns det ndgon skillnad p en skddespelares rosthantering, beroende pa om denne spelar pd
vers eller prosa?

TvA parametrar har undersokts:
1) rostljudet- skillnaden i klang/ton, styrka.
2) spraket- skillnaden i artikulation. Forhdllandet mellan vokaler och konsonanter
samt proportionerna mellan dessa.

1.3 Metod.

Fyra skadespelare har fatt sig fragor tillsinda ndgon vecka innan intervjun. Intervjun har
spelats in under ett ca. 30 minuter langt samtal per skddespelare. En text forfattad av Moliére,
pd versmattet alexandrin och en text forfattad av Osborne, pé prosa forelades. Urvalet till att
just dessa fyra, tvA manliga och tvd kvinnliga skddespelare tillfrigats, 4r att de av publik,
teaterkritiker och skdespelarkaren, anses vara goda forebilder i skddespeleriets hantverk, och
frekvent uppnétt ett gott resultat i tydlighet, horbarhet och konstnérligt berittande, pad sivil
prosa som vers. De intervjuade skddespelarna &r professionella, de har genomgatt
scenskoleutbildning, samt forsérjer sig helt pa sin konstart.

Fragorna som skidespelarna svarat pa och samtalat kring ar som foljer:

Rollkaraktiren anses ge impulser till olika rostuttryck.(Studiens péstédende; ja/nej) Fordjupat
har skadespelarna i intervjuer svarat pd frigor rorande upplevelsen av bl.a. klangens ursprung,
bade i rostkillan (stamlipparna, dir ljudet alstras) och i resonansrummen. Skiljer klangen sig
&t vid spel pa vers kontra spel pd prosa? Dvs. hur ser forhdllandet vokaler och konsonanter ut?
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Forlangs vokalen, dar till stor del klangen ligger vid spel pa vers? Forstorar skddespelaren
sina resonansrum? “Hanger” skadespelaren langre pa nasalerna vid vers kontra prosa? Hur
viktiga 4r konsonanterna for rytmens precision i versen? Far rostuttrycket en annan ton nar det
giller spel pa vers? Hela tiden har en jamforelse skett mellan spel p& vers och spel pd prosa.
Studien later skddespelarna vara anonyma.

1.4 Avgriinsningar och problem.

Det sceniska talet som &syftas i uppsatsen 4r inte elektriskt forstarkt. Det asyftas talad text
frin en scen ut mot en publik i en salong. Det avser i forsta hand dramatik spelad pa ett
versmatt eller dramatik spelad pa prosa. Det avser det svenska spriket, centralsvenskan. I
studien har inte gjorts métningar pd skddespelarna. Ingenting av materialet kommer att
redovisas i form av diagram eller tabeller.

De intervjuade skidespelarna har ombetts muntligen beskriva sina upplevelser i
roésthantering och talteknik huruvida det sker en fordndring, eller inte vad giller skadespeleri
p& vers eller prosa, samt hur denna forandring i s& fall ser ut rostmissigt. De intervjuade
skadespelarna ombeds beskriva hur de sjélva uppfattar att de gor med sin rost, vid spel pd vers
kontra prosa. Det férekommer inte négon &horares uppfattning huruvida sjalva skddespelarnas
uppfattning av vad denne gor, skulle 6verensstimma med en ev. dhorande publik.

DA gestaltande konstarter anses hidnga samman med sdvil tanke, kroppens rérelse, som
rosten, har det varit svart att sdrskilja dessa omraden i studien. Att ge s& kallad tyst, dvs.
upplevd kunskap vetenskapliga beldgg, har visat sig stota pd forklaringsméssiga bekymmer,
d& beskrivningarna ofta kretsar kring emotionella upplevelser. Att konkret f4 svar pa vad det
exakt ar skddespelarna upplever att de gor rent fysiologiskt med sin rosthantering, dr studiens
onskan. Vad giller terminologin s& har musiktermer och dven andra omrddens termer ibland
smugit sig in i begreppen. Skadespeleriets konstart forefaller 14na en hel del termer frén bade
dansens och musikens vérld. Detta har mdjligen forsvérat sammanstillningen och
diskussionen. Terminologin inom prosodin, rostorganet, samt sprékljuden redogors for 1
studiens bakgrundsdel.

Eftersom studien ska réra sig inom begreppen vers och prosa och hur dessa fungerar 1
dramatiken, dvs. hur skidespelarens text, i antingen bunden eller fri form péverkar
rosthanteringen, viljer studien att inte alltfor djupt belysa talekonsten, retorikens uppkomst.
Detta gors framst av utrymmesmassiga skél. ‘

1.6 Forskningsldget och killor

Litteratur som beskriver verslara har varit latt att finna t.ex. Malmstroms Takt rytm och rim i
svensk vers (1973) samt Liljas Svensk metrik. (2006) En del litteratur, dvs. artiklar och
undersokningar kring andningsapparaten, rostkéllan, artikulationsapparaten gér att finna och
gven kring skillnaden mellan tal och sing, vilket har varit av intresse i denna studie. En
uppsats som redovisar métningar pa subglottalt tryck hos skddespelare under scenisk
recitation, har gjorts av Malin Abrahamsson. (2002) Den belyser skédespelarnas
andningsteknik och dven betoning pé stavelser under recitation av en given text. Vidare finns
det en hel del kallor av icke vetenskaplig art i dmnet. Det finns en rad biografier och
intervjuer med skidespelare dér de delat med sig av sina kunskaper kring &mnet. Dock stannar
beskrivandet tamligen ofta vid ord som forhdgjt tal, rytm och taktkansla. Tbland #r
beskrivningarna i dessa biografier nedtecknade pé ett alltfor ickevetenskapligt sitt, med en
terminologi av alltfor stor metaforisk karaktér.



2. Bakgrund.

Alla versméitt anvinds ju av forklarliga skal inte lika frekvent i den moderna teaterns
repertoar. En allmén beskrivning gors som féljer men tyngdpunkten ligger pa de versmatt som
lampar sig bast for dramatiska framtradande. Frégestdllningen/frigestdllningarna i de
intervjuer som gjorts beror ocksé i stor grad hur skddespelaren gor med sitt rostinstrument.
For att kunna f6lja med i dessa resonemang ger studien férklaringar pa vissa prosodiska och
sprakljudsmassiga begrepp samt ger en kortfattad rostanatomisk bakgrund.

2.1 Vad betyder prosa och vad betyder vers?

Enligt Nationalencyklopedin, kommer ordet prosa av latinets prosa oratio, obunden stil. Prosa
ocksé av prorsus rakt pa sak, obunden. Den skiljer sig i princip frin poesin, men d& prosan
ofta varit rytmisk &r grénsen till poesin oskarp. Historia, filosofi och biografi skrevs vanligen
pd prosa frin antiken och framat. Fran Cervantes blev prosan epikens form. Under 1700-talet
skapades blandformer mellan prosa och lyrik (prosalyrik). Nagon absolut distinktion mellan
prosa och poesi dr dirfor knappast méjlig.

Enligt Nationalencyklopedin kommer ordet vers av latinets versus, vandning. Ursprungligen
ar det en rad i en metriskt bunden text, men ordet har ocksi kommit att betyda strof, samt
metriskt bunden text i allmanhet dvs. i motsats till prosa. All hogre litteratur, epik, dramatik
och lyrik var i aldre tider forfattad pd vers, men pé 1700- talet reserverades termen for lyriken.

2.1.1 Hur beskrivs vers och hur ldses den?

Versen kinnetecknas i motsats till prosa av en viss regelbundenhet. Versen kan vara
stavelseriiknande, dvs. varje versrad innehdller ett bestimt antal stavelser. Andra verstyper
bygger pa en (relativt) regelbunden &terkomst av vissa prosodiska foreteelser. Dvs. vissa delar
av en rad framhévs som tunga och andra delar som latta. Det skulle kunna beskrivas som att
versen har ett regelbundet monster, fordelningar av tunga respektive létta partier, moment.
Detta kallas versens meter, eller schema. De delar i versen som framhévs kallas hojningar,
och foljaktligen kan de delarna som inte 4r framhavda, kallas sinkningar. Vid lasning av vers
infaller naturligt hojningarna med oftast jamna tidsavstdnd. Enkelt forklarat tycks versen ha
en rytmisk puls. Detta kan tydligast &skédliggéras genom att man skanderar versen, dvs. laser
den taktfast sd att det regelbundna blir framtradande. (Malmstrém, 1974, 5.1-5)

Det finns prosodiska foreteelser vilka kan ligga till grund for versen:

a) kvantitet vilket egentligen betyder mangd inte lingd, men ett béttre begrepp ar duration,
dvs. utstrickning i tiden.

b) betoning stavelsernas betoning, vilket ocksé kan betecknas tryckaccent.

¢) tonhojdsnivdn i stavelserna dvs. tonhojdskurvan i versens véxling mellan stavelser med
jamn tonhdjd och stavelser med glidande tonhojd.

Med dessa prosodiska foreteelser som bakgrund delas den europeiska versen in itva
huvudtyper:

Kvantiterande vers ér t. ex antik latinsk och grekisk vers samt sanskritvers. Har sigs det
att verstypen bygger pa vixlingen mellan langa och korta stavelser. Vad man dd behover
observera #r att man med begreppet stavelse menar ljudfoljden fr.o.m. en vokal till nédsta
vokal.




Accentuerande vers &r t.ex. nyare germansk vers, som bygger pa vixlingen mellan mer
och mindre betonade stavelser. Grundprincipen for accentuerande vers &r, schemats
héjningsplatser ska fyllas med stavelser som &r mer betonade dn narmast omgivande stavelser.
Stavelserna ror sig i versen i tvd nivder, dessa nivier &r relativa. Hojningsstavelserna ar
betonade i forhallande till nirmast omgivande stavelser och sankningsstavelserna dr
trycksvaga i forhallande till kringstdende hojningsstavelser. Det sags hir att det inte ens ar
nédvandigt att det pa alla punkter i versen finns en betoningsskillnad mellan héjningar och
sankningar. Det metriska monstret, monsterupplevelsen hér kallad, gor att man uppratthéller
kanslan av regelbunden vaxling dven over en passage med lika betonade (obetonade)
stavelser. Vidare kan en hojningsstavelse vara obetonad vid en upplésning som inte &r
skanderande.

Lang respektive kort stavelse betecknas med — resp. u. Betonad respektive obetonad
betecknas med x’ och x. Kortfattat kan man beskriva versradens meter i ord med att man
indelar raden i takter (versfotter). Varje versfot innehaller bdde en hojning och en sankning,
héjningen innehallande endast en stavelse, sinkningen en eller flera stavelser.

Ex. raden : “Kvillens gullmoln fistet kransa” innehdller 4 hojningar och har 4
versfotter. Schemat kan skrivas: x'x/x'x/x'x/x'x, dir / betecknar grins mellan versfotter.
Versfoten x'x betecknas som troké och d& kan man beskriva denna rad som fyrfotad
(fyrtaktig) trokeisk.

Har nedan foljer de vanligaste versfotstyperna (Malmstrom,1973, s.7)

Versfot Metrisk beteckning Ordexempel

i accentue- i kvantiterande

rande vers Vers
jamb xx’ u- final
anapest XXX’ uu- resultat
stigande peo’n XXXX' uuu- paradoxal
troké X'X -u seger
daktyl XXX --U segrare
fallande peo’n X XXX -l vikingarna

Sponde'sr en versfot som spelar stor roll i den antika versldran. Den bestir av tva linga
stavelser(--).

Enstavig takt ar nigot som forekommer och &r nér tvd hojningar stir bredvid varandra i
raden, eller i slutet av en versrad.

Katalex ar en avkortad versrad, en katalex tillsluter strofledet. Vidare betyder
hyperkatalex en 6vertalig, svag slutstavelse i jambisk vers.

Begreppen fallande och stigande radmetra beskrivs som foljer.

Radmetra som borjar med sinkning (jambiska, anapestiska, stigande-peoniska) kallas
stigande, rader som borjar med hojning sags kallas fallande meter, t.ex. trokeisk och daktylisk
vers. Men, termerna stigande och fallande galler ndrmast schemat, inte det konkreta
rytmintrycket av en versrad som ar stigande, dvs. borjar med en sankning.

Det anses svart att veta i vilken grad ord och sammanstallningsleder gor sig gallande
som enheter i var rytmiska upplevelse, med fallande eller stigande betoningsstruktur, men att
de framkallar ett stindigt spel av stigande och fallande rorelse i versen, samtidigt som vi
kanner en regelbundenhet i véxlingen mellan tunga och ldtta stavelser, vilka betingas av



metern-det kan inte betvivlas. ( Malmstrom,1974,s.7) Det framhalls att helhetsbeteckningarna
stigande respektive fallande vers inte fir utan vidare overforas fran metern till den rytmiska
upplevelsen av texten.

Cesur &r ett begrepp som i verslira férekommer och forklaras som en antydan till
pausering. Cesuren hér alltsd schemat till. "Ett rakbladstunt uppehéll utan andning”, enligt
Margot Beckman, (rést och talpedagog) som darmed citerar Ulla Sjéblom.

Rim &r ndgot som ofta forekommer i versformer och i vissa fall ar en forutsattning for
att versformen ska betecknas tillhora ett visst matt. Det 4r en sorts ljudlikhet mellan ord. Rim
kan vara uppdelade i allitteration (uddrim, stavrim) och 1 assonans (ljudlikhet i borjan av
olika ord.) Rim kan std i slutet av en rad och kallas dd radslutsrim. Rim #r bl a. ett av
kinnetecknen for alexandrinen. (Malmstrém, 1974, 5.27)

Klang #r ett begrepp som ocksd kan kallas eufoni. I akustiska métt, regelbundna
periodiska ljudvdgor i motsats till buller eller brus som orsakas av operiodiska ljudvdgor.
Klangen i ett stycke text kan tillfra skonhet, ljudmalning, struktur.(Lilja, 2006, 5.87)

2.1.2 Vad #r det for skillnad pa rytm, meter och takt?
All diktning kannetecknas av ryrm, dvs. regelbunden puls, men bara en viss dikt kiinnetecknas
av meter.( Lilja, 2006,5.35) Narliggande 4r foreteelsen fakt som ocksd behandlas inom
versliran. Meter kan beskrivas som en femporal, seriell och alternerande rytm med tendenser
till binaritet. (Binaritet forklaras som en framhavd kontrast, lasning med framhavd kontrast
mellan prominens och versfyllnad, ordet prominens forklaras vara detsamma som betoning)

Det har genom senare tiders méjlighet att gora akustiska maétningar blivit littare att visa
diagram pd hur dikten, texten ser ut akustiskt. Tidigare var de traditionella metriska
diskussionerna tamligen trostlosa och fruktlosa och fortfarande rader det tvister eftersom
akustiken inte stdr i ndgon enkel relation till vad vi faktiskt hor. Varfor de akustiska
signalerna omformas av lyssnarna kanske vi kan finna svar pd inom kognitionspsykologin och
gestaltpsykologin och inom perceptionsforskningen, men det faller tyvarr utanfor denna:
studies dmne.

Begreppet meter har glidit under seklers lopp.(Lilja, 2006, 5.65) Det finns tvd inneborder
av termen. Dels har det betytt monster for fordelning av starka och svaga positioner i
versraden, den innebdrden uppstod redan med den grekiska lyriken. Den andra inneborden,
taktfastheten, uppkom som en foljd av monstrens mote med de germanska sprakens kraftiga
accenter. Meter som regel, versschema, versmonster. Meter som gestaltkvalitet, en uppfattad
takifasthet skapad av gestaltuttryck. Sammanfattningsvis citat Lilja, Svensk metrik:” Den
tryckta diktens regel finns nedlagd i ordens betoningar som ett partitur f6r den tolkade rytmen.
Den finns ocksd i lisarens forkunskaper. Konventioner avgor sedan hur partituret ska tolkas. '
Taktfastheten ar en sinnesupplevelse.”(Lilja,2006,5.65)

! grudiens forfattare kan varmt rekommendera Margot Beckmans bok ” Shakespeare, Moliére och andra”, for den som dr
intresserad av att uppleva versrytmer och sjilv vill prova p skandering.




2.1.3 Versmatt.
Versmatten indelas i stikisk och strofisk vers. Vers som inte &r indelad i strofer kallas stikisk
vers eller rapsodisk. Inom stikisk vers kan en viss gruppering av versraderna astadkommas

genom rimflétningen eller metriska arrangemang.(Malmstrom, 1974, $.37-45; Lilja, 2006,
s.101)

Bland stikisk vers mérks,

a) Antika versmdtt (alltid orimmade)

Hexametern bestiende av 6 versfotter. Daktyler och spondéer véxlar fritt sdndr som pa de tvd
sista takterna, versen maste alltid sluta med en trestavig plus en tvastavig. Nar versmattet
overfors till svenska byggs versen upp av daktyler och trokéer. Inom begreppet hexameter bor
man kinna till pentdmeterraden som kan beskrivas som en hexameterrad med
katalex(ofullstindigt utfylld takt). Om man sammanstiller en hexameterrad med en
pentameterrad uppstar en dikton. Det ar en karakteristisk metrisk tviradsenhet i stikisk vers.

“Hercules arla stod upp, en morgon, i forsta sin ungdom” Stiernhieln, Hercules.

Jambisk trimeter iven kallad jambisk senar, bestdr av 6 jamber. Trimetern har till skillnad
fran alexandrinen ingen cesur efter sjatte stavelsen.

b) Alexandrin raden som bestdr av 12 eller 13 stavelser, beroende pd om raden slutar manligt
eller kvinnligt. Manligt rim 4r enstavigt, kvinnligt rim ar tvastavigt. Alexandrinen rimmar,
och alexandrinen har cesur efter sjitte stavelsen.

Exempel ur dramatiken pd alexandrin; Tartuffe av Moliere. Oversattning :Allan Bergstrand.

Elmire Och darfor kan jag latt, utan betéinkligheter,
hérefter unna er, som nu, sma tét-a-téter
och 1ata hjértat fritt Sppna sig for er bon
och-kanske blott for snart-skéinka er eld dess 16n.

Tartuffe Madame, ni ger mig allt &tskilligt att begrunda
For nagra timmar sen 14t det helt annorlunda.

Elmire Tar ni sé illa upp mitt spegelfikteri,
d& vet ni inte stort om kvinnlig strategi.

¢) Knittel, vanligen parvis rimmad germansk vers, har ett medeltida ursprung. Den har fyra
hojningar i versraden, medan sankningsstavelsernas antal och placering véxlar fritt. Ett
svenskt modernt exempel ar Strindbergs Méster Olof.

Olof Janu #r det jag som far svara pé tal!
Hér far icke sovas! Hir finns intet val!
Bort vila, bort lek, nu stundar fara!
Var dro mina vingar? O hade jag dem kvar,
Som en gang jag hade i unga dar!

d) Blankvers, 4r en femtaktig jambisk orimmad vers. Radindelningen ir inte s& markant for
orat, den saknar radslutsmarkering som rimmet utgér. Den har ocksd en puls som ligger néra
hjartats. Blankversen passar dérfor mycket vl for dramatisk dialog. I dramatisk blankvers



vixlar ofta manliga och kvinnliga radslut fritt. Exempel p& blankvers; “Romeo och Julia” av
Shakespeare. Oversittning: Britt G Hallgvist.

Julia Nej, pilgrim, orétt mot er hand ni gor,
som visade sd hvisk fromhet nyss.
Helgon har hand som pilgrims hand berdr,
och hand i hand #r i helig pilgrimskyss.

Romeo Har helgon inte mun som pilgrim har?
Julia Jo, pilgrim, men den brukas till att be.
Romeo Gor munnen lika séll som handen var!

e) Runometer ar fyrtaktig trokeisk orimmad vers, ibland med allitteration inom raden. Ett

exempel ar det finska nationaleposet Kalevala av Elias Lonnrot. Oversittning: Bjérm
Collinder.

Ack min fader, ack min moder,
stackars fattiga fordldrar
varfor foddes jag till virlden,
varfor vart jag arme avlad?

Bland strofisk vers marks flertalet versformer som sillan eller aldrig forekommer i dramatiken
och dirfor inte behandlas ingéende har. Namnas bland andra kan de antika strofformerna t.ex.
saphisk strof, den medeltida nibelungenversen, canzone och terzin, samt en versform som
ibland anvinds inom tex. Shakespeares dramer inte sdllan framford till ackompanjemang
namligen sonetten. Sonetten 4r frin borjan en italiensk diktform bestdende av vanligen 14
femtaktiga jambiska rader. Den skrivs mestadels i fyra strofer pa respektive 4,4, 3 och 3 rader.

2.1.4 Vad iir da prosa och hur lises den?
Prosa, ocksa kallad fri vers ar inte speciellt behandlad i den svenska verslaran. Men den

forekommer rikligt i modern tid och ndgra utgdngspunkter for analys 4r som foljer.
(Malmstrém, 1974, s. 50-57).

Det krévs, for att versen ska betecknas som fri,
a) versen ska vara orimmad,

b) versen ska inte folja nigot fast schema vad galler taktantalet per rad eller i
taktarten.

Orden kan i en svensk prosasats i betoningshénseende delas in i tvé grupper;

a) innehdllsord som 4r betonade i satsen (substantiv, adjektiv, huvudverb, vissa
pronomen och adverb)

b) formord (funktionsord) som &r obetonade i satsen (hjalpverb, prepositioner,
konjunktioner, fristdende artikel, vissa pronomen och adverb).

Men hur rytmiserar man dé en fri text?
En enkel grundregel som foresls vad giller accentuering av fii vers ar:”Taktslagsbarare ar i
forsta hand de huvudbetonade stavelserna i textens innehallsord.”(Malmstrom,1974,5.54).




Sammanfattningsvis kan sigas att, ndr man rytmiserar friversdikter, texter, bor man utga fran
accentueringen vid naturlig prosaldsning. (Malmstrém, 1974, s.57). Stilen och det
typografiska arrangemanget paverkar ocksd lasaren varpd rytmiseringen av en prosa text i
viss utstrackning &r en subjektiv foreteelse, ett resultat av var perceptiva instillning.
Prosarytmens forskning har varit fram till nyligen ett forsummat omréde. Det var precis
tvartom under antiken dé prosarytmen drog till sig mer intresse. Anledningen att prosarytmen
fatt en sddan styvmoderlig behandling vad giller forskningen, kan antas ligga 1 dess
svarighetsgrad. Men for att forstd den fria versens rytm &r det nodvandigt att studera
prosarytm.(Lilja, 2006, 5.292-94) Prosans rytm véxlar mellan olika linga element. I forsta
hand giller det stycke, mening, fras och ord. Interpunktion, och kommatering, blir viktig i
avsaknaden av versindelning.(Lilja, 2006, 5.293)
Nedan ett kort exempel pa en dramatisk text skriven pé prosa; Alison i ”Se dig om i vrede” av
J. Osborne. Oversittning: Goran O Eriksson.

*Varfor jag gifte mig med honom? Jag tror det finns ungefiir sex olika svar. Nér familjen kom hem
fran Indien si verkade allting... jag vet inte... si osikert. Pappa verkade franvarande och ganska
lattretad. Och mamma- ja, du vet hur mamma 4r. Jag hade inte mycket att oroa mig for. Jag visste inte
att jag var f5dd som Jimmy brukar siga. Jag tréffade honom pa en tillstéllning. Jag kommer sé vl ihag
det. Jag skulle just fylla tjuguett ar. Alla ménnen verkade som om de inte litade p& honom, och alla
kvinnorna forsekte visa hur mycket de foraktade honom, men det var ingen som var riktigt siker pa

hur de skulle béra sig t. Han hade kommit dit pa cykel, talade han om fér mig. Han hade olja pa
smokingen.”

2.1.5 Retoriska aspekter.
1 det antika Grekland i samband med direktdemokratin véixte det offentliga talet fram. Talaren
vinde sig direkt till makten, och vanligen anvéndes prosan. Vissa rdd och regler nér man
utformar tal kom att anvindas. Manga antika talare lar ha utformat sina meningar i s.k.
perioder. Periodlaran utgdr en del av retorikens compositio. Dock kan tillaggas att den antika
“retorikens period r, rent semantiskt, komplex eftersom den forenar flera tankar till en
avrundad helhet, vilken helst bor sigas pi ett andetag! (Lilja, 2006 5.298) Det finns minga
slag av prosarytmer och bara ett fatal har undersokts hittills, En mycket forenklad indelning

- ~later som foljer:

Tal Skrift
rBruksform: a) talsprdk d) sakprosa
Stiliseradform: b)talekonst e) skonlitterdr prosa

c) kortformer (boner, besvirjelser, slogans, reklam)

Enligt retoriken bor en talare ha s.k. lyssnarorienterade egenskaper. De klassiska
egenskaperna enligt en av retorikens grundare Cicero® ar docere, movere, och delectare.
Oversatt till svenska ska talaren lira, r6ra och behaga lyssnaren, sin publik.

% Nagot som ocks# kan tilldggas och eventuellt vara av intresse dven om det inte dr relevant for studien, dr att retoriken under
vissa perioder i historien varit ifrdgasatt rent vetenskapligt. Detta pa grund av att talekonsten vidjar till kdnslorna och kinslor
finms det inte plats for 1 den modemna vetenskapen. (Hellspong, 2004, 5.33)



2.2 Rostprocessen.
Rdstprocessen3 startar med en tanke, impuls och den sker i hjdrnan. Det finns mojligen de
sk&despelare som i detta sammanhang hellre talar om kdnsla och intuition, men menar nagot
liknande.

Vad sker var?

Tanken, impulsen i hjarnan.

Andningen i lungorna.

Rostkallan (dar ljudet alstras) i struphuvudet(stamlappar).

Resonansen i ansatsroret, med luftstrupen, svalget, munhalan, nishalan, ev.bihélor.

Artikulationen med kiken, tungan, ldpparna, mjuka gommen.

Kikens rorelse kan ocksd paverka resonansen, varpa dess egentliga adress kan skifta mellan
resonansavdelningen och artikulations avdelningen.

Nar det galler ranken, si forhller sig, sdgs det, en skddespelare till texten, och gor dar
en analys utifrén den givna textuella formen och dess innehall. Exakt vad en skaddespelare
tanker i det 6gonblick hon/ han sager ndgot, 4r vél i det nirmaste omojligt aft helt fa bevisat.
Rollkaraktiren som skédespelaren gestaltar sdger ju det som ska sigas utifrén den givna
situationen som stdr i manuskriptet och antas tinka de tankar som leder fram till det
forfattaren bestimt att rollen sager. Att kdnna och uppleva rollen s koncentrerat, s att dessa
processer; att tinka tankar, tala given text plus kinna och agera i given situation kanske ar en
av nycklarna till att skddespelare kan ldra sig text utantill, sddan text som en annan person
bestimt att de ska saga? Kravet att dessutom vara dkta, som om det vore de sjdlva som tankt,
och agerat finns ju ocksi med i denna process. Innan texten, orden uttalas dr sd att sdga
rollen dod” f6r att citera en av de intervjuade skédespelama.

Det hivdas ofta vara motet mellan méanniskan, hela henne/honom, och texten som
skapar rollen. Av den anledningen héivdas det kinslomissiga och muskulara repetitionsarbetet
vara av stor betydelse for att texten ska bli levande”. Det brukar ocksd ta ndgra veckor, i
vissa fall ménader.

Andningen som sker i lungorna &r ndgot som sker oavsett om vi styr den eller inte. Den
4r livsnodvandig for oss manniskor. For en skédespelare och dven andra talare i offentliga
sammanhang har andningen, och mer specificerat det subglottala trycket en visentlig roll i
rostprocessen. Det subglottala trycket ar lufttrycket 1 luftvdgarna under glottis
(stimbandspringan). Den méts ofta i cm vattenpelare (cm H2O VP) eller kilo Pascal (kPa).
(Sundberg, 2001, 5.286).

Att en god kontroll av det subglottala trycket 4r en forutséttning for att dstadkomma det
rostutiryck man stravar efter, 4r de flesta ¢verens om. Abrahamsson gjorde en studie
(Abrahamsson, 2002, 5.25) dar hon undersokte om tranade skddespelare anvande sin rost pa
annat satt vid sceniskt tal 4n vid spontantal. Det man d& kom fram till var aft trycket vid
kraftig betoning och recitation okar, samt ger en storre variation i tryckkurvan an vid
spontantal. Detta skedde dven pd de forsskspersoner som inte var tranade.

3 Ovanstiende beskrivning av rostprocessen grundar sig pd forfattarens forkunskaper vad giller skédespeleri och
rostprocessen. Uppgifterna lutar sig p& fakta wr kurslitteraturen Sundbergs “Réstldra”, Lindblads “Résten” samt de
semenarier som Thalén héllit i dmnet metodik/didaktik.




Lungvolymen péverkas av tre krafter, de som alstras av andningsmusklerna och de som
alstras av lungornas och brostkorgens elasticitet, plus tyngdkraften, gravitationen.
Kroppsstallningen spelar alltsd roll nér det galler att uppehélla ett onskat subglottalttryck.
(Sundberg, 2001, s. 46).

Vidare gdr nu luftstrommen upp genom luftroret. Stimbanden, ocksd kallade
stamldppar, bildar botten i ett litet ror kallad larynxtuben, vars bakre vigg bestar av
arytenoidbrosken och deras muskulatur. Den frdmre viggen bestar av tyroidbrosket och den
nedre delen av epiglottis (struplocket). Hela larynxtuben sitter som ett trangt ror inne 1 botten
pa ett storre och langre ror kallat farynx (svalget). Bakre farynxviggen bestar av kotpelaren
och sidoviggarna av muskler som kan snérpa ihop svalget; constriktormuskler. Svalget utgors
alltsd langst ner av larynxtuben, sedan av epiglottis och hégre upp av tungan. Tungan i sin tur
bestdr av muskler, som ar fistade vid tungbenet. Tyriodbrosket och dess struktur och hela
larynx hanger liksom i tungbenet. Velum (mjuka gommen) &r det samma som farynx
(svalgets) tak och detta ér rérligt och fungerar som en ingang till nashélan. Harda gommen ar
da fortsdttningen framat pd velum.(Sundberg, 2001,s.18).

For att &tergd till stimbanden (den medicinska termen ar stamveck) s sitter de fistade
p4 insidan av ett ganska stort brosk kallat tyroidbrosket. Stambanden 4r smé muskler, tickta
av en fin slemhinna. Tyroidbrosket dven kallat skoldbrosket kan vi se fram pa halsen hos
speciellt lite magrare mén. Stambanden loper bakat och faster i var sitt arytenoidbrosk
(kannbrosk). Arytenoidbrosken rér sig véldigt snabbt. Det ar dessa som Gppnar och stédnger
glottis. (Den lilla springan -mellan staimbanden) Rorelsen som Oppnar glottis kallas
abduktion,och det motsatta, att stinga glottis och sammanfora stimbanden kallas adduktion. 1
alla tonande ljud 4r stimbanden adducerade, och fljaktligen i alla tonlésa &r de abducerade.
(Sundberg, 2001, s.15-18). Begreppet rdstkdlla ar det ljud som bildas nir ett pulserande
luftflode passerar glottis och far stdmbanden att vibrera.

Nar luftstrommen passerat stimbanden i struphuvudet formas den pa sin vdg upp genom
ansatsroret, som ocksd skulle kunna betecknas vid ett resonansror. Ansatsroret, med dess
svalg, mun och néshala fungerar som en resonator. En resonator sldpper igenom ljud av olika
frekvenser olika latt. Sarskilt bra frekvenser, som verkar passa resonatorn béttre &n ljud med
andra frekvenser, kallas resonansfrekvenser. Men om resonatorn &r ansatsroret, sd kallar man
dem formantfrekvenser. 1 vart ansatsror finns det ett stort antal formanter, men det &r de fyra,
fem lagsta som bestimmer vokal, och de hogre formanterna bestimmer personlig rostklang.

Artikulation kallar vi allt det vi gor med lappar, tunga, underkike, velum plus larynx for
att forma ansatsréret och styra rosten.

I detta korta anatomiska avsnitt som skulle kunna breda ut sig d4nnu mer, eftersom det
finns mycket mer att siga om hur ljud uppstér och nér vira dron, s& vill studien, kortfattat,
berora sjalva kontrollsystemet for fonationen, ljudalstringen. Nér ett onskat subglottiskt tryck
har uppnétts sker ett samspel av muskulaturen mellan larynx och andningsmusklerna. Detta
sker bade fore och efter fonation, ljudbildning. Ett kontrollsystem dr viljestyr, det anvands
fore fonation (... du tanker dig hur det ska l8ta...) Det styr hela forberedelsen till ljudet for att
uttrycka sig enkelt. Vivnaden i slemhinnorna bestér av kanselkroppar som alstrar reflexer
vilka, tror man #r de som omedvetet styr de andringar som hela tiden ager rum i tal och séng.
Detta system skulle da vara reflexstyrt. (Sundberg, 2001, 5.79-83) Det hiir tror man kan vara
en av anledningarna till att det gdr att trdna upp tal och séng; musklerna, vivnaderna minns,
och vi kan genom upprepning och 6vning, kdnna oss fram till det ljud vi 6nskar.

Orats, horselns egenskaper spelar naturligtvis ocksa en stor roll i detta samspel.
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2.2.1 Skillnaderna mellan tal och sing.

Eventuellt kan det vara av iniresse att titta pa de krav som stalls p& en singare kontra en
talare. Mojligen finns det likheter med hur résthanteringen éndras pd samma satt som nér en
sk&despelare spelar pa vers, om den nu dndras.

Enligt flera kallor kravs det mer av rosten och réstkontrollen under sdng 4n vid talade
fraser.(Lindblad, 1992, 5.183) Réststyrkan ar ofta storre vid sing. Utandningsfraserna &r ofta
langre eller t.o.m mycket langre. Séledes kravs mer kraft och uthallighet av en sdngare. Storre
exakthet krivs vad giller kontrollen av hela andningsapparaten, struphuvudet och de
artikulatoriska delarna av rostapparaten. Det verkar forhélla sig pd samma satt som for en
clitidrottare, som for en sangare; stor kroppsanstrdngning och stor precision av
muskelkontrollen, De estetiska kraven hojs ocksd vad ghller sing kontra vardagligt spontantal.
Det ska helst 1ata s.k. rent nir vederbdrande sjunger. Det 4r allts viktigt att ha en god kontroll
pé det subglottala trycket, for att kunna styra tonhdjden och styrkan. Men vasentligt ar ocksa,
att kunna balansera adduktionskrafterna i larynx. Gors inte det uppstar ltt en pressad fonation.
Vad man ofta forsoker uppnd i sing, dr att muskelkrafterna i larynx &r s avvigda att resultatet
blir en rosttyp som ér flodande eller flédig. Sang 4r ocksd ofta mer bundet, rytmiskt én tal.
Nagot som stiller ytterligare krav pd framférandet. Inom klassisk sang forlings ocksé ofta
vokalerna. De tonlosa ljuden dr inte s singbara, de 4r mer som buller utan klanger.(Lindblad,
1992, 5.184) Det forhaller sig tydligen ocksd s att vokalernas klangfirger skiljer sig vid sdng
fran hur de later vid tal.

Vad giller grundtonsfrekvensen i sdng s& varierar den stegvis och kréver som tidigare
namnts exakta varden. I tal behdvs inte det, vi anvinder oss di av glidtoner. Aven
artikulationen #4r i vissa fall annorlunda vad giller sing kontra tal. Det finns ett vélként
fenomen dir man mérker att vissa vokalfirger inte gér s& bra ihop med vissa tonhdjder. Detta
skiftar dock frén person till person och man brukar styra undan problemet genom att dndra
klangfargen, si att den inte alls stimmer med den som forekommer i tal, for samma vokal.
Man andrar resonansen med artikulationsapparaten enkelt uttryckt.

2.3 Sprakljuden.

Vokaler definieras sdana sprékljud d& luftstrommen frdn lungorna har fri vag genom
ansatsroret.(Elert,1966, s.19) Genom att forindra hélrummens Oppningar i de ovre
luftvéigarna, ger vi vokalen dess klangfirg och kvalité. Med hjalp av de rorliga artikulatorerna,
tungan, lipparna och gomseglet, och dessas stdllningar, placeringar, ger vi vokalens
artikulation. Fér att lattast forstd, och tolka all terminologi vad géller vokalers artikulation,
gor man bast i att helt enkelt noga iaktta och kénna talorganens stallning och genom
muskelminne fornimma t.ex. tungans stillning mot gomseglet, tandraden, osv.

De littast definierade vokalerna, dar man kommit dverens om tungstallningen kallas
kardinal vokaler.Dessa &r [i] som i ordet,vit, [a] som i ordet hall, [ ] som i ordet hal, och [u]
som i ordet mot, Vokaler kan vara framre eller bakre vokaler. D4 talar man om tungryggens
hogsta punkt, dess placering i den framre eller bakre delen av munhélan, Gomseglet spelar
roll nar det giller, nasala vokaler (ndgot som inte 1 svenskan #r ett sprakljud men som
forekommer som kvalité). Rundade och orundade vokaler talar man om, och dsyftar da
lapparnas stillning vid uttalet. I svenskan finns nio langa vokaler och nio korta vokaler. Har
talar man di om uttalsvaraktigheten, men det sker ocksd forandringar i tung och
lappartikulation. P4 s& vis far de ocksa skiftande klangfarg.

Konsonanter ar till skillnad frén vokaler nigot som bildas genom att luftflodet genom
ansatstoret fortrings, delvis eller helt, for ett 6gonblick. Efter artikulationssatt sd indelar man
konsonanterna i,

frikativor.v- f-,s-j-ljuden, klusiler eller explosiver. p-b-t-d- k-, g-ljuden. En klusil kan
foljas av en aspiration, som ér ett h-liknande ljud som fortsdtter i luftstrommen tills nésta ljud

11




kommer, t.ex.pipa,kaka. Nar p,t, och k-ljuden i svenskan foreghs av s-ljud s& uppstédr inte
detta.(Elert, 1966, s.54)

Lateraler 4t de sprakljud dar lufistrdommen passerar lings med tungans sidor. T.e.x /-
ljudet.

Tremulanter eller vibranter kallas t.ex de olika r-jjuden. Ofta &r det tungspetsen eller
tungspenen som sétts i dallring da.

Nasaler ar de 1jud dér luftstrommen passerar genom nasan. t.ex. m, n, och ng-ljuden.
Fortrangningen eller avsparrningen sker med hjalp av en rorlig del av talorganet, en sk.
artikulator.

Inom fonetiken forekommer skiftande termer for konsonanternas artikulation, men nagra
termer borde vil 4nda tas upp for att ge en bild av vilket finstdmt instrument rostorganet 4nda
4r och med vilken precision man trots allt kan beskriva ett sprakljuds uttal. Négra exempel
redovisas till héger om beteckningarna.

Konsonanter bildade med lappartikulation. Labiala artikulatorer.
% pilabiala dar artikulatorn ar underlapp och liggs an mot éverlapp. Ex./b/
*labiodental dar artikulatorn underlapp laggs mot 6vre framtandernas neder-
kant.Ex./v/

Konsonanter bildade med tungspetsen och tungbladet. Apikal och predorsal artikulator.
*apiko- dental dér tungspets/bladet laggs an mot dvre framtindernas nederkant

eller baksida.Ex./t/

* gpiko-alveolar tungspetsen ldggs an mot tandkottet niarmast bakom
framtinderna. Ex./l/

* retroflex tungspetsen laggs an mot tandvallens bakre del eller hirda
gommen./t/

Konsonanter bildade med tungryggen. Dorsal artikulator.

* palato-alveolar tangryggen 1aggs an mot hirdagommen och tandvallen.
/sj-ljud,olika stag/

* frcimre palatal tungryggen laggs an mot framre delen av harda gommen.
/ j-ljudet,t.ex sv.ja/

* bakre palatal tungryggen mot bakre delen av harda gommen. Ex./k-ljud/

* yelar tungryggen mot mjuka gommen/k-ljudet beroende pé efterfoljande

vokal,a,0,d och kort u.
*yyular tungryggen mot bakre delen av mjuka gommen och tungspenen.
/sydsv. 1/

Konsonanter bildade i svalget och struphuvudet. Faryngal och laryngal artikulator.

* faryngal tungroten mot bakre svalgvagg( inte sd vanligt i svenska spraket)
* laryngal(el.glottal) fortrangning eller avspdrining med stimbanden. Ex./h/
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Denna bakgrund later ana hur komplext samspelet mellan rost och sprék/sprakljud &r
nir detta ska ta sin gestalt i text, prosa eller vers. Man kan anta att ju mer bekant en

skddespelare 4r med dessa omrdden, desto klarare kan det framstd hur rosthanteringen
paverkas vid spel pa vers kontra prosa.
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3. Undersokning.
Svaren fran de fyra skidespelarna behandlas fraga for fraga. Skadespelarna 4r kallade
skddespelare 1, 2, 3 och 4, med forkortningen; S1, S2, S3, och S4.
Det framgr, medvetet, inte vilka skadespelare som ar av kvinnligt respektive manligt kon.
Daremot kan man folja respektive skidespelares resonemang, och eventuella citat kan
harledas till numret. Forelagt, for att om mojligt forenkla uppgiften for skdespelarna, lag tva
texter, ett dramatiskt stycke pd versmattet alexandrin, ur en Molicrepjis och ett stycke
dramatisk prosatext av 50-tals dramatikern Osborne.

Flera av sammanlagt tio stycken frdgor &r av ledande karaktar, for att om mojligt fa
korta svar pa vad det de facto ar skddespelaren upplever sig gora, rent fysiologiskt. De kortare

svaren redogores for forst, och sedan Aterges svaren i en sammanfattande form och direkta
citat.

3.1 Kortfattade svar pa frigorna.

1) Initialt; finns det, upplever Du en skillnad pd din rosthantering mellan att spela pd vers
eller att spela pa prosa?

S1: ja.

S2: ja, definitivt.

S3: nej, i princip inte.
S4: ja.

2) Rollkaraktiren anses ge impulser till olika rostuttryck. Haller Du med om det?

S1: ja, i manga fall.

S2: ja.

S3: nej, jag arbetar inte sd.
S4: ja.

3) Skiljer klangen sig &t vid spel p4 vers kontra prosa?

S1: jag dr inte siker pd det. Hela skddespelarens teknik skiljer sig fran uppgift till

uppgift. Jag vill fora in ett tidsperspektiv, som inte finns med i fragan, och som paverkar
svaret.

S2: ja, det beror pd rollkaraktdren.
S3: ja, jag tar mer plats i klangen nir det dr spel pa vers.
S4: ja, mojligen. Det finns en grundtimbre, i och med versen.
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4) Hur ser forhillandet vokaler och konsonanter ut? Forlings vokalen, dar till stor del
klangen ligger?

S1: ja.

S2: ja.

S3: ja, jag breddar mer.

S4: jo, det ger den mojligheten.

5) Forstorar Du dina resonansutrymme; munhila, nashdla och svalg, vid spel pa vers
kontra prosa?

S1: ja.

S2: ja, det blir efter vad uttrycket krdver och jag vilar i rytmen.
S3: ja, det kan man sdga.

S4: ja, men ljudet far inte ta Gver.

6) Enkelt uttryckt, “hinger” Du langre pa nasalerna, n, m och ng-ljud, vid spel pa vers
kontra prosa?

S1: ja, versen krdver en storre medvetenhet i presterandet. Spdnst i nasalerna.

S2: ja, jag tilldter mig nog att sd att sdga “"malar” mer med ljuden.

S3: ja, det gor jag, och dven pad poetisk prosa.

S4: nja, men det fir da bli en konsekvens, en effekl, inte ndgot som stryper uttrycket.

7) Ar konsonanterna viktiga for rytmens precision?

S1: ja, de dr 'viggarna” i sprdket. Konsonanterna mdste analyseras precis som
vokalerna.

S2: ja, de dr liksom kittet mellan vokalerna. I konsonanterna ldgger du diktionen.

S$3: ja, och de vill jag ocksd forsoka fa klangfyllda.

S4: ja, de dr viktiga for igdngsdttandet, de markerar, man spottar dem liksom, de
sdtter punkt.




8) Anvinder Du mer kraft, mer muskelstyrka vid spel pa vers kontra prosa?

S1: ja, bundenheten kréver stérre rost och andningskunskap.

S2: nja, det beror pd karaktiren. Men, jo, jag anvinder nog mer kraft ndr det dr vers.

S3: det kraver mer forberedelse skulle jag vilja sdga, men inte mer krafi, pd scenen.

Sd: det dar svért att frikoppla det frén situationerna i spelet. Grunden dr ju
avspdnning.

9) Andas Du annorlunda, vid spel pd vers kontra prosa?

S1: ja, absolut.

S2: ja, definitivt.

S3: nej, men jag tinker mer medvetet pé andningen.

S4: ja, formen tilldter inte fri andning. Det finns fler fria mdojligheter i prosan.
Andningen madste folja rytmen, i versen.

10) Upplever Du att versméitet ger Dig en annan ton i rosten an om Du spelar pd prosa?

S1: - tyvirr finns inget svar pd denna frdga, dd intervjun blev avbruten.

S2: ja, det dr mer dt det sangliga, det kan man nog sdga.

S3: Jja, jo, mer frihet att "'sjunga” versen, en storre frihet att leka med tonerna.
S4: ja, jo, en annan fargsdtining blir det, ja, en annan ton, dn med prosan.

3.2 Intervjuerna.

Nu foljer ett stycke dar varje skddespelares ldngre resonemang kring frdgorna far komma
fram. Direkta citat eller delar av citat har kursiverad stil. I ovrigt ar det en av forfattaren gjord
sammanfattning av de ca 30 minuter 14nga bandupptagningarna per skadespelare.

S1. Skadespelaren vill tidigt i intervjun fora in ett tidsperspektiv 1 resonemanget.
Skadespelaren vill gora studien uppmérksam pé foljande: Att tala fr&n en scen 4r inte ndgot
naturligt, &ven om vi ibland talar om en realism eller naturalism inom dramatiken. Det finns
inga manniskor som ndgonsin talat p vers. Det verkar ibland som om vi missleds att tro detta.
Men all dramatik skrevs p& vers under en lang tid. Teaterforestéllningar spelades pa vers.
Men ingen ménniska har nigonsin gitt omkring och talat sd.

Under 1960-talet och dess omvalvande period, inte minst politiskt, blev dven teatern
paverkad. Idealen forindrades. Publiken ville kédnna igen sig. Ménniskosynen férandrades.
Det sitt pd vilket svensk teater spelades, dar man ibland spelade all dramatik pd samma sétt,
man anvinde kanske till och med samma talteknik for allting, gillades inte lingre. S1. vill
paminna om den tid d ett psykologiskt perspektiv i dramatiken kom in. Dramatiken blev
ocks4 bland annat paverkad av Freud. Ett dkthetskrav av eft annat slag én tidigare smog sig pa
sk&despelarna. Mojligen anvands nufortiden inte en skadespelares klangutrymme likadant,
eller i samma utstrickning som forr. Mgjligen ar det s.
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Skadespelaren vill undersiryka ansvaret som en skddespelare har vad giller att "/eda
~ Ghoraren in i en spraklig véirld”. Det framhélls hér att det 4r en kolossal skillnad mellan att
spela grekisk versdramatik och t.ex. Shakespeare, Racine eller Moliére, dramatiker som ocksa
skrev pa vers, fast langt senare. Likasd dr det en valdig skillnad pa att spela dramatik av
Tennessee Williams eller Lars Norén, bdda moderna dramatiker som skriver pd prosa.
Rollkaraktiren och dramatiken méste analyseras forst. Rosten anvands olika beroende pa
karaktiren. Men det kan ocksd vara si att karaktirerna i t.ex. en Moliere pjas uttrycker sig
lika, alla &r lika kvicka, lika formulerade, det ligger i texten, i sorten.

Kravet frén publiken 4r att du ska hora, uppleva och forstd rollkaraktdren. “En
rostkunskap av skddespelaren presterat, utifrdn vilken spraklig vérld du befinner dig i."Vid
granskning av den forelagda texten, ur Moliere stycket, s& understryker skdespelaren vikten
av att folja textens form, struktur, ta hdnsyn till cesurer etc. for att det ska vara mojligt att
hora, forstd, samt uppleva rollen. T annat fatl har du inte uppfyllt kravet som skddespelare. I en
roll dir personen talar mer som skddespelaren sjalv blir kraven ndgot annorlunda. Dédr
kommer sannolikhetskraven att bli #n stringare pa ett sitt, darfor att det kommer ett
psykologiskt perspektiv in. Samtidigt kan det upplevas enklare darfor att rollgestalten inte
befinner sig s& langt frin skddespelarens egen sprikliga virld. Men skidespelaren ska
fortfarande vara horbar, tekniken maste fortfarande finnas dér. Styrkan tycks ligga i en slags
riktningsenergi, i kombination med att volymen helt enkelt hojs i och med att skadespelaren
befinner sig pa scenen. En muskulér teknik infinner sig, som krévs pd en scen, vilket inte &r
en naturlig plats att var pa. ”Hela skddespelarens teknik skiljer sig firan uppgift till uppgift”.

P4 ndgot sitt blir det en skillnad i sprakljuden. Inte i grunden tydligen. Ett”a” ar alltid
ett ”a”, men ljuden méste analyseras. Konsonanterna liknas vid vdggar och vokalerna dr
liksom rummet. Vokalerna bildas liksom “inne” i oss, och vokalerna 4r “det yttre”.
"Konsonanterna dr liksom spiken som du hinger upp vokalerna pd."Béde konsonanter och
vokaler ska analyseras, vilka sprikljud ska ’sjunga’? Spelar ingen roll om det &r vers eller
prosa. Men bada behévs i spriket... utan dem bada inget sprak! Sprdkljuden far inte vara
sloa™

Vidare upplever sig skddespelaren anvénda mer kraft, muskelstyrka vid spel pé vers
kontra prosa. “Ja, det dr ju en artificiell produkt, som i kraft av vdrt uttrycks behov blir
forstéeligt. “Detta krdver ocksd en storre medvetenhet i andningen. Overhuvudtaget kriver
versen en storre medvetenhet frdn skddepelaren dn prosan gor. Den krdver ell slags
musikalitet. Det beror inte bara rosten. Arbetet med sprdket dr viktigt bdde med vers och
prosa, men det dr extra mycket som krdvs vid spel pd vers.”

$2. Skadespelaren upplever definitivt en skillnad pé att spela pd vers eller ait spela pa prosa.
De mer ingdende frigorna kring réstkallans ursprung upplevs som svéra att besvara. Vidare
anser skadespelaren att rollkaraktiren absolut ger impulser till rostuttrycket. S2 péstér att
denne alltsedan scenskoltiden ansig sig sjalv ha en striv och torr rost och val inte var kind for
sin klang, utan snarare koncentrerade sig pd diktionen. (framstiliningssittet, uttalet) Vad
betriffar klangen menar skidespelaren att det beror mer pa rollkaraktiren, d4n om det &r vers
eller prosa.” Du kan dra det &t det klanglika hdllet i prosa och vice versa, anvinda mindre
klang i versen. Det beror pd rollkaraktiren.” Tongdngarna ligger i vokalerna, och
skadespelaren tycker det ligger mycket i att vokalen forldngs och att &ven resonansutrymmen
pa nagot satt forstoras. Klangen blir annorlunda ocksd beroende pa att du vilar i rytmen. Det
galler dven i lyrisk prosa. Annars ar ju prosan saklig. Ja, man spelar storre pd vers. "Prosan dr
Jju inte sG melodisk, det dr ju versen ddremot. Prosan kdnns ju oftast mer stackato”. Vers kan
absolut kéinnas mer som sing, lite som att sjunga hivdar skédespelaren.” Vokalerna far ett
storre virde. Uttrycket krdver det”. Det kommer impulsivt, skddespelaren gr in i texten, man
véljer hur man ska saga det och sedan kommer klang etc. intuitivt. Skidespelaren vill garna
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tro att nasalerna far ett storre varde, att det inbjuder till att “mdla mer med texten’.
Skadespelaren har under sin karridr haft mojlighet att spela mycket pd bade vers och prosa,
manga Kklassiker. “Konsonanterna har alltid varit  viktiga for mig. Diktionen.
Slutkonsonanterna var viktiga for att bli tydlig. Jag hade ocksd en dialeki, med stockholmska
diftonger, som mdste arbetas bort. Konsonanterna dr ju kittet mellan vokalerna.” Det &r
tveksamt om det behovs mer kraft pa vers. ” Det beror ocksd pd rollkaraktiren, man forséker
Jju alltid vara intensivt. Men jo, det behovs nog mer kraft vid spel pd vers.” Nersen krdver i
alla fall en annan andning, menar skidespelaren. Det beror pd hur versen &r skriven, hur
pauserna ligger. Det kraver en annan ansats. Det krdver en stérre insats. Det kostar mer. Det
ar roligare. Skadespelaren har i alla &r lingtat efter att nigon ging f& medverka i ett helt
penomfort versspel, spraket, och dess form, kostymen, mask, hela musikaliteten. Dér man inte
fuskar bort versen, vilket tydligen ofta sker.

Rent rollgestaltningsmissigt borjar skddespelaren inte med taltekniken. Rollarbetet
borjar forst med tankar, idéer. Forst senare kommer tekniken in. Huruvida en annan klang
smyger sig in vid spelet pa vers, si menar skidespelaren att det fér ge sig. Forr spelade en del
ildre skddespelare med alltfor mycket klang, for klangens skull. De skulle kanske bittre
kunna- forklara det har med klang. Intuition, som skédespelaren- &terkommer till- flera ganger
forklaras har som en slags kombination av tankar, idéer och kénslor man har kring texten.
"Jag siker mig nog fram mycket med min intuition. Jag arbetar mycket med en slags inre
gliidje, jag kan med den hitta rytmen och klangen.” Studien undrar om det &r lite som en
musiker. Ja, jo det skulle man kunna sdga. Och da skulle texten vara skddespelarens noter.
Vad betriffar det omtalade begreppet 7stod”, s ar det ingenting skadespelaren nu funderar
over. ”Det var ju vildigt viktigt pa skolan. Men det fungerar mer som ett muskelminne nu
mera.” Nir det galler kraft menar skddespelaren att det tillkommer en inre kraft nir man
kommer upp pa en scen. Det ska till en extra energi.” Ett slags tusan jdklar, maste till. Det dr
en slags generositet som mdste formedlas frdn scenen, en inre glddje att vilja vara ddr! Det
sdtter sig ocksd i rdsten och kroppen”.

S3. Skadespelaren inleder med ait sdga att det i princip inte dr nagon skillnad p& dennes
rosthantering nér det giller vers eller prosa. Kanske att skddespelaren upplevde det sd i yngre
&lder. Aven prosan tycks ha sin klang. Det finns en poetisk prosa. S3 gér alltid direkt till
texten, litar fullstandigt pa texten och utgar frén den, inte undertext.” Begreppe! undertext har
jag helt raderat ut. Det ger mig ingenting. Den lext som finns vdcker min fantasi ndr jag
borjar saga den. Det dr texten jag hdller pa med. Men det dr samma sak, om det dr vers eller
prosa. Den fysiska upplevelsen ndr jag ldser vers tar jag med mig in i arbetet med prosan, det
mdr prosan bra av. Ddremot fungerar det inte lika bra pd andra hdllet. En bunden text dr
noter som jag mdste pricka, rent”. Vad betraffar rostutirycket sd arbetar inte denne
skddespelare med ett specifikt uttryck. "Jag dr sd mdn om att rosten ska vara fri. Kanske i
vissa situationer, men jag bestdmmer aldrig att den hdr sortens mdnniska har den hdr sortens
rost. Nej.”

P& vers menar S3 att denne nog #nda tar mer plats i klangen och att man kan uppleva aft
texten ar mer som musik. Forhallandet mellan vokaler och konsonanter har terigen mer med
vilken text det 4r. Ar det Shakespeare med sitt bildsprék, eller &t det en mer at” det slarviga’
héllet i en prosa text; gott kaffe, vad ska du ha till kaffet, ska du ha en kaka till kaffet osv.
Man kan tydligen forhalla sig mer slarvigt eller ickemusikaliskt. Men skddespelaren menar att
det likval ar musik, men en annan musik. “Jag tycker mycket om att forhdlla mig till texten
som.om.det var noter”.Vid ett exemplifierande’ dar $3 &syftar en Shakespeare text, dar det
finns 1anga snirkliga beskrivningar, filosofiska och religiosa utldggningar innan man kommer
fram till en punkt, menar S3 att denne anvénder sig av klangen och breddningen i
resonansrummen. Kénner pa dynamiken och forlangningen av sprékljuden.
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Rosten ar for S3 en kroppsdel. S3 intresserar sig for den fysiska upplevelsen som
sprakljuden ger. Texten maste vara forankrad i kroppen. S3 tillater sig mer att hinga” pa
nasalerna, sjunga pa ljuden, vid vers. Ju mer intressant, mer komplex, och méngfasetterad en
text tycks vara ju mer arbetar skddespelaren, rent fysiskt, med klangkénsla, smaken, mer
sensuellt. “Desto enklare, vardagligare en text dr, desto torrare arbetar jag med den. Det dr
ocksd ddrfor jag forscker ta det sdttet jag arbetar med versen pd in i prosan for det ger mig
sd mycket mer.” S3 kan nog halla med om att man kan séga att resonansutrymmena forstoras.

Aven denne skédespelare har inpiskat i skidespelar ryggmargen att allt som férmedlas
ut maste horas.” Annars dr jag en ddlig skidespelare”. Vad betriffar frigan om kraft, och
insats tycker inte S3 att det beh¢vs mer kraft, vid vers, men det behdvs mycket mer
forbéredelse. Men' p§ scenen blir det inte tyngre, snarare tvartom.” Men det dr ett slitgdra
innan dess”. 1 en bunden text, med stora kénslor, ddr méaste alla ljud, skratt, suckar etc. in 1
textens form, in i sprikljuden. Sk&despelaren kan inte lagga skratt och andra uttryck mellan
versraderna, d& bryter man rytmen. Det ska ligga i spraket. Nér det arbetet ar gjort, &r sjdlva
framstéllningen lattare. Det arbetet fir man gora sjélv, det hjélper inte en regissor en med.
Man maste prova, lyssna, tainja pd sprakljuden. Konsonanterna vill S3 ocksd forsoka fa
klangfulla. Det efterstravas ett flode dven i konsonanterna inte bara i vokalerna. S3 jamfor
med Frank Sinatra som var en méstare pa det. Konsonanterna &r &nnu viktigare i versen darfor
att det 4r latt att hoppa over dem och bara ge vokalerna klang.

Nar det giller frigan om det infinner sig en annan ton vid spel pa vers svarar S3 att det
ar lattare att t.ex. komma ifrén den dialekten, som skddespelaren har, som denne anser vara
nagot entonig. "Vid spel pd vers kan jag tilldta mig mer, hoga berg och djupa dalar”. Nar det
giller andningen tinker S3 mer medvetet pd andningen, darfor att tanken ofta ar valdigt lang,
men annars andas S3 inte annorlunda p& vers. Nar vi diskuterar olika verser, menar S3 att
Shakespeare och blankversen ar s& skon for den ligger si nara hjértats puls. Alexandrinen &r
mer sofistikerad. S3 arbetar tidsmassigt mer med versen och arbetar alltid ljudligt med texten,
dvs. inte bara laser den tyst p& kammaren. Versen kdnns mer, smakar mer”. Man kan kosta pd
sig mer, att dyka ner i de stora kénslorna och ga upp i t.ex. ett falsett ldge eller ner i en mork
ton inom ett sprakljud”

S4. Inledningsvis vill skidespelaren borja med en indelningen av de tvd skddespelar
kategorier som finns, enligt denne skddespelare. De som spelar sig sjélva och i egentlig
mening inte soker en karakteristik. De anvinder sig sjélva som ett instrument. Samtidigt har
vi samma grundforutsattningar, med den vésterldndska kulturen, och med Stanislavskij och
den grunden att gestalta, som det gett skddespelarna. Sedan finns den andra typen som mer
sicilerar fram rostens klang och rostens karaktdr i sina gestaltningar. S4 tillhér och har hela
tiden tillhort den sorten som soker en karakteristik. Vilket podngterar S4, inte innebdr att det
alltid kommer att var s&. Men frigorna kommer att besvaras utifrn den grunden nu.

Alltsd anser denne skidespelaren att: "Rdsten tar intryck av den forsta impressionen
som rollen ger. Vad dr detta for en figur? Det dr det omedelbara intrycket av texten. Det
uppstdr ndgot med min rost. En grundtimbre infinner sig”. Det ges eit exempel fran
skadespelarens verklighet fran en tidig del av karriéiren, dar S4 hade gjort ett snabbt inhopp i
en roll. Det var bara denne skddespelaren och en till p& scenen. Efter forsta akten sminkar S4
av och gar ut i salongen for att se andra akten dar rollen inte deltar.(Inhoppet var s snabbt att
skadespelaren inte hunnit se hela pjisen.) I salongen moter skédespelaren en bekant som siger
»jaha #r du ocksd har och tittar”. Den bekante har alltsd inte ként igen vare sig gestalten eller
rosten uppe pé scenen.

Ett grundproblem med versen, som ofta upplevs ndr man lyssnar, tycks vara aft
»bundenheten kan locka till slutenhet. Framforandet dor. Nu talar jag inte om mina problem
utan i allménhet. Den bundna formen dr egentligen en hjdlp. Foljer man rytmen ligger
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handlingen klar. Men det handlar om ett levandegorande av ménniskor, av ktt och blod. Ddr
dr tanken det viisentligaste. Tanken mdste finnas med i varje stavelse. Det dr dn viktigare i
vers for den kan locka till slutenhet. Men det finns de som negligerar versen och da forsvinner
tydligheten!”

Studien fragar nu skdespelaren hur denne gor for att dd undvika detta. "Jag gdr in i
versen, i rytmen, blir mer teknisk och samtidigt mer ndrvarande, Man kan inte 6ka det ena pd
bekostnad av det andra. Studien frigar om S4 évar hogt. Ja, det mdste jag gora, det mdste in
lika mycket rdtt liv i en versskriven text som i en vanlig prosa text.

Filmen har inverkat och vi har ett naturlighetskrav, men, menar S4 vi "kan inte ge oss
in i en analys utan att se det konstndirliga i rosthantering.” Och S4 menar att man kan ga langt
i det. Spel frdn forr hamnade i bland i en slags rutin, som blev détt om 4n exakt i metern.
"Man kan tilldta sig att jobba mer medvetet sprdkligt ndr det dr vers dn ndr det dr prosa”
Nir S4 spelar t.ex. i en pjis av Norén s kan man ligga helt och hallet i det inre och i det som
hander” Det éppnar for en annan spontanitet” Studien jamfor spel pa vers som att spela pa
ett partitur.” Ja, all teater dr partitur, men vers dr mer partitur dn prosa ndr det giller
forhdllningssdttet. Men det dr skont, det dr en storre frihet i versen paradoxalt nog.”

Studien fragar vidare kring nasalernas uppmaérksamhet.” Ljudet fdr inte ta over, ju
starkare uttrycket blir, ju mer uttalat uttrycket dr, ju mer uttalad mdste ocksd tanken vara.
Annars blir det bara toner och lyssnaren forlorar sig och bérjar titta pd
lipprorelserna. "Vidare anser S4 att konsonanterna ar viktiga, ~...de ger kraftiga
markeringar, de sdtter punkt. Konsonanterna gor att det blir en rytm, det dr ju spelet mellan
vokaler och konsonanter som skapar stadga”. Vad giller kraften och andningen vid spel pd
olika versmatt svarar S4 att det inte gir att skilja det frdn spelets situation. "Grunden dr
avspinning, och i synnerhet om karaktdren dr spind och du arbetar medvetet med
spdnningar, dd maste du vara dnnu mer avspdnd, annars forstors ju stdmbanden.” Knepet
med en s&dan karaktarisering 4r att vara fullt kontrollerad, inte 1ata kanslan fara ivig, absolut
ndrvaro. Har kommer S4 in pd ett resonemang dér det finns omraden inom gestaltandet dér
det ar tillatet att fordndra sina réster, t.ex. imitatorer i olika sammanhang. Det finns en ridsla
att anvinda det i den vanliga dramatiken for att detta ska leda till ytlighet. "Jag har ju brutit
mot det manga génger och klivit 6ver.” S4 forklarar att i de gestaltningarna dir det rdder en
stark pafrestning pé stimbanden, 6ppnar S4 svalg och klangutrymmen mer, for att inte skada
sig. Detta verkar inte vara nigot som specifikt rér versen eller prosan utan som mer r kopplat
till vilken karaktar det giller. Vad giller andningen sé& tycker S4 att den bundna formen inte
tillater vilken andning som helst. Det finns en skillnad dar mellan vers och prosa. 54 kan nog
hélla med om att firgsittningen, blir annorlunda, det kan m¢jligen liknas vid att det uppstér en
annan ton 1 résten vid spel pd vers kontra prosa.
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4. Resultatsammanfattning och diskussion.

4.1 Analys av svaren pé friagorna.

Kortfattat kan vi nu se att tre av de fyra intervjuade skddespelarna initialt anser att det finns en
skillnad i résthanteringen nir dessa spelar pd vers kontra prosa.( S1, S2 och S4) Daremot
tycker sig S3 i princip inte uppleva att denne hanterar résten annorlunda vid spel pd vers.
Senare kom studien ddremot fi svar som vittnar om att dven S3 hanterar sprikljud och
indirekt résten pd ett annorlunda vis vid spel pd vers. Vidare haller tre av fyra, just samma
skddespelare, med om att rollkaraktaren ger impulser till rostuttrycket. Det dr for S3 ett satt
denne inte alls nidrmar sig roll arbetet pd. Nér det kommer till klangen s menar atminstone
tvl av skddespelarna med sikerhet att klangen skiljer sig at vid spel pa vers kontra prosa. Det
ar nu S3 och S4 som menar det. Alla fyra skédespelare 4r 6verens om att vokalljuden forlangs
négot vid spel pa vers kontra prosa, likasd haller de med att de forstorar sd att siga sina
resonans rum vid spel p vers. En av fyra, S4, 4r dock tveksam till att man generellt skulle ge
nasalerna stérre utrymme for att det ar spel pa vers, de vriga ger sig mer den mdjligheten.
Alla fyra #r ense om att konsonanterna ar viktiga for rytmens precision. Nér fragan om kraft
kommer upp och huruvida vers kriver mer kraft 4n prosa gar svaren 4t skilda hdll. Mojligen
har inte alla uppfattat ordet kraft lika. Det verkar som att ndgra tinker energi, inte
muskelstyrka. Tva av fyra skddespelare anser sig anvinda storre muskelstyrka vid spel pd
vers, medan de tvd andra svarar att det inte dr ndgon skillnad eller beror helt pé situationen i
den dramatiska texten, oavsett versmatt. Vad giller skillnaden i andning sd anser tre av de
fyra tillfrigade skédespelarna, S1, S2 och S4 att andningen fordndras vid spel pa vers kontra
prosa. En svarar, S3 att det bara ar en storre medvetenhet kring andningen. Tre av fyra,
eftersom det fjarde svaret uteblev, anser att spel pa vers kan liknas vid att det finns en annan
ton i rosten, en annan firgsittning. Dock ar det troligt att den skddespelare vars svar uteblev,
hade uttryckt ett liknande svar efter som denne skddespelare talade tidigare i intervjun om ett
krav pa musikalitet ndr det géllde versen.

4.2 Diskussion.

Vad 4r det egentligen studien gett svar pa? Nér vi ser till den sammanfattande analysen si ter
det sig forst ganska klart. Overvigande tycks det finnas, upplever i alla fall dessa fyra
skddepelarna, en skillnad i rosthanteringen nér de spelar pd vers i jamforelse med spel pd
prosa. 1 studiens bakgrund vittnas det om ett komplext samspel mellan tanke (alternativt
impulsen, kinslan), rosten, sprékljuden och det givna versméttet i texten. De korta svaren som
kom sig ur de ledande frigorna gjorde det, trots allt, till slut mgjligt att fA raka svar pd
tillsynes komplexa funderingar kring rosthanteringen. Det gick att spalta upp en antingen
tankt eller forelagd text och dissekera sjilva sprakljuden och f& konkreta svar pd vad
skadespelarna gor med sin rostapparat. Dock ansdg overvagande delen av skddespelarna att
frigorna var fysiologiska i sin utformning och inte sé latta att svara pa. Detta visar sig ocksd i
de langre svaren. Ofta svarar skddespelarna med en antydan av forbehdll, med en viss
forsiktighet och, vilket ar tydligt, flera svarar ibland utifrdn det gestaltande forloppet,
skapandet av en rollkaraktir. Detta giller inte alla. Overvdgande svarar just de tre
sk&despelarna S1, S2 och S4 utifrén att de gestaltar en rollkaraktir som antingen spelar pa
vers eller ej, medan S3 mer talar om den fysiska upplevelsen som textarbetet ger denne
skddespelare. De eventuella tvekandena i formuleringarna, vad springer dessa ur?
Ské&despelarna 4r ju alla skickliga med l&ng erfarenhet och gott resultat av att spela pd s vil
vers som prosa. De har en ldng, djup erfarenhet kring bade text och sin egen rost. Ar det s4 att
kunskapen #r av det slaget att det inte talas om hur man gor, utan det erfares genom éren och
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forblir en tyst muskuldr och mental kunskap? Dock, allteftersom samtalen 16per, &r det som
att formuleringarna blir sikrare och skddespelarna verkligen tycker sig anse att just s& har
forhaller det sig. Just s hir anser de att de hanterar sin rést, sprakljuden och versméttet. Det
4r tursamt och gott, troligen 4r det s3 att fler skulle kunna skriva under pi att detta stémmer.

Utifran studiens inledande rader; “det anses ibland i modern tid vara svérare att bdde
framfora och for en publik att ahéra pjdser som framfors pa vers” (s. 1.) samt skddespelarnas
langre funderingar i atanke, foljer har en diskussion.

Flera av skidespelarna ndmner initialt sin yngre tid som skidespelare, antingen for att
poéngtera att versspel och rosthantering i allmidnhet var mer krédvande for de i yngre ér eller
for att forklara for studien vad som varit deras riktmérke eller “képphéstar genom yrkeslivet”
vad galler rosthanteringen. Studien har avsiktligt vant sig till fyra mycket erfarna
skadespelare, som alla har en 1&ng erfarenhet av klassiska dramer pa olika versmétt. De har
ocksa lang erfarenhet av att arbeta pa stora scener, ddr kraven att horas och vara tydlig ar
storre. Hur skulle det vara att friga just nyutexaminerade elever frén teaterhogskolorna?
Skulle det ¢verhuvudtaget g att f& svar pd dessa fragor sé tidigt i en skidespelares karriar?
Flera av skddespelarna vittnar om att textarbetet var tyngre vid yngre &r. En av skddespelarna
vittnar om en politisk tid under 1960-talet som ocksé péverkade teatern. Akthetskraven blev
storre och skddespelarna skulle spela “naturligt”, dvs. inte vara 6vertydliga och artikulerade.
Detta avspeglade sig ocksi p& undervisningen och kanslor och de dramatiska
situationsanalyserna, och det politiska budskapet blev viktigare 4n det tekniska arbetet med
sprékljuden och versmatten. Kan detta ha péverkat mojligheten for skidespelare att klara av
att spela p4 vers? Knappast giller det dessa fyra skddespelare, de fick sin utbildning just under
brinnande politiska omvilvningar. Eller fick de sin egentliga rosttekniska utbildning under
yrkesarbetets ging? Svért ait sikert fd svar pd. Skddespelare S1 talar om att det &r
skadespelarens uppgift att leda &héraren in i en spraklig varld (s.17). Det liknar det retoriken
talar om docere, movere och delectare (5.9). Det skulle betyda att publiken ska foras in i
versens virld och da stiller vi plotsligt krav pa publiken. De ska uppfatta detta, deras 6ron
maste ppnas for den rytmen som versen ger som inte ar vanligt tal i prosans rytm. Har
publiken dessa referenser? Har modern publik versreferenser?

Vad har egentligen det betytt som S4 talar om, filmens inverkan pd teatern? Om vi ser
till de amerikanska influenserna i bade filmer och TV dramer, dér spréket i vissa karaktdrer
ligger i ett jamforelsevis ganska slutet resonansrum, med ihopbitna kikar. Hur har det indirekt
paverkat vart sprak och tal och hur har det péverkar scentalet? Vi vet att i manga avseende
vart land ar vildigt influerat av amerikansk kultur. Det finns sprdkljud som genomgér en
forvandling vilket leder till forandringarna i svenska spraket. Dessa funderingar kanske inte dr
relevanta for studiens direkta undersokning, men det ar intressant ur utvecklings aspekt och
nar vi ser till klangen i ett sprik och i forlangningen scentalet. Vidare podngterar denne
skddespelare, S4 att det inte gr att ge sig in i en analys utan att se det konstnarliga i
rosthanteringen. Det 4r, verkar det som, en konst att kunna framfora den bundna texten.
Rosten 4r uppenbarligen ett instrument, det vittnar alla skddespelarna om. Det &r inte bara att
tala starkt utantill, utan ndgot vildigt speciellt sker med deras roster. De vet hur de ska hantera
sin andning och det muskuléra samspelet i ansatsroret, de vet hur sprakljuden lyfts fram och
rytmen. S4 talar om detta, bundenheten i texten ar egentligen en hjélp (s.20) men negligerar
skddespelaren rytmen forsvinner tydligheten, diktionen. Detta mdste vara viktigt for att
begripa spelet for en publik. Jamfor med en musiker som inte bryr sig om att det stdr valstakt i
borjan av en sing utan spelar i en annan taktart! Hur later det ihop med 6vrig orkester och en
sdngare? Gér det att uppfatta vad sngaren sjunger?

Nér det galler vokalerna och konsonanterna som ju dr en forutsattning for ett sprék, sd ar det
intressant att se hur skidespelarna niarmar sig dessa tillsynes sjalvklara sma ljud, som faktiskt
ar sjilva byggstenarna i spriket och gor det begripligt, ibland i formen av vers eller prosa. S1
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talar om att vokalerna bildas “inne i oss och att konsonanterna ar det yttre.” Det ar naturligtvis
en upplevelse denne skddespelare har, alla sprékljud bildas ju inne i oss, (s.10-11 och 5.12-13)
men det dr intressant att tdnkas sig jamforelsen; vokaler dr “rum” och konsonanterna
»vaggar”. S2 talar om konsonanterna som “kittet” mellan vokalerna, i konsonanterna laggs
diktionen och likasa sager S4 att konsonanterna skapar stadga. Detta ger m¢jligheten att lata
vokalerna “sjunga ” siger S1 vidare. S3 beskriver en onskan att forscka fi &ven
konsonanterna klangfyllda. Ar det duration de talar om, ndgot som behandlas i studiens
bakgrundsdels?(s.4.) Ar det en duration, en forldngning av sprakljuden, konsonanter sd vil
som vokaler, som ar hemligheten bakom ett klangfyllt uttal? Resonemangen gér lite fram och
tillbaka ndr det giller klangen i rosten och vad den stdr for. Det verkar néstan vara en
reminiscens av aldre kritik pd rosthanteringen hos skddespelare fran forra seklets borjan, d&
klangen var ndgot som lyftes fram och la sig ndstan som en dimma Gver alla andra uttryck, har
det for studien berattats. Det verkar tydligt, vittnar alla skddespelarna om, att versen dr mer
melodisk 4n prosan och varfor skulle d4 inte vokalerna inbjuda till en mer singlig karaktar?
Ar detta nigot man vill undvika i rddsla for att vara teatral? Svérigheten med att spela vers
ligger den snarare i att skddespelaren méste infoga kinslorna i en given rytm? S3 talar om att
denne brukar anvinda sattet att arbeta med versen pd &ven nér denne arbetar med en
prosatext. Aven S2 gor ndgot liknande. Ndgot som studien finner oerhort intressant dr det som
S3 siger i slutet av sitt resonemang. Namligen att i spel pd vers gar det “att dyka ner i de
stora keinslorna och g upp i tex. falsett lige eller ner i en mork ton inom ett sprakljud”.
Detta skulle som ocksd S4 sager gora att kinslorna gestaltas i texten, i replikerna och inte
mellan replikerna i form av gester, &thdvor utan verkligen i det textuella. Att detta dr en konst
kan man forstd. En konst som ar svir att behirska och som ibland méste forsvaras, vilket inte
alltid verkar vara helt latt. Ar detta kanske forklaringen till varfor sa ofta textpartier stryks och
en scenisk bild eller nigot annat regi/scenografigrepp tar storre plats for att forklara ndgot
som egentligen skddespelaren beskriver i sin text?

Det verkar tydligt att rosthanteringen vad galler att f vers att klinga tydligt och
begripligt och 4ndé verka latt utan att tappa versméttets karaktér, ar en svérartad konst som
kriver idogt arbete med framforallt rosten och sprakljuden. Fantasin och intuitionen och
sjilva rollarbetet tyckes vara inspirationen for flera av skddespelarna, sjalvklart, men icke
desto mindre sager sig tminstone S3 fista stor vikt vid att rent tekniskt néta sjalva orden med
sin rost. Aven S4 vittnar om att arbetet med texten kriver sina timmar och att det ar
nodvandigt att det arbetet sker ljudligt. Det ricker inte med tyst lasning och att sedan gé till
repetition med ensemblen och regissor. Detta tycks for 6vrigt gilla dven instudering av
prosatexter. Alla fyra skiidespelarna vittnar om att forberedelsearbetet ar mer kravande nar
det giller dramatik pa vers och &tminstone évervigande delen av de intervjuade skddespelarna
anser att framforandet dr mer krivande vid dramatiskt spel pd vers kontra prosa.

4.3 Framtiden.
For framtida forskning i &mnet skulle det vara intressant att friga elever pa teaterhogskolorna
runt om i landet hur de upplever skillnaden i rosthanteringen mellan vers och prosa. Finns det
intresse av den rent anatomiska rostkunskapen bland eleverna och vad det i sd fall skulle
kunna bidraga med till rostutvecklingen? Det kunde mdjligen vara av intresse att kiinna till sitt
rostinstruments funktion for att lattare och rent praktiskt kunna utveckla och vérda
instrumentet mer framgangsrikt for framtida scenbruk?

Hur ser det ut pd de europeiska teaterhogskolorna nar det giller dessa omrdden;
rosthanteringen pa vers och prosa?
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